
 

 

 

 

 

 

 

 

 

オアシス～OASIS～ 

ひきこもり、不登校など生きづらさを抱えた家族に関わる方同士が、安
心してお互いの事をお話しできる場です。ご自身の家庭の事をお話する

こと、他のご家庭のお話を聞くことで気持ちが和らぐこともあります。

お気軽にお越しください。皆さんのご参加お待ちしております。 

【日 時】 

令和６年  1 月27 日（土） 各日 13時 30分～16時 ※時間内は出入り自由です。 

令和 5年  2 月24 日（土）  

令和 5年    3 月23 日（土）  

令和 5年    

 

【会 場】  東村山市社会福祉協議会 （野口町 1-25-15） 

 

【参加費】  無料 

 

【お問合せ】 

①つかもと  ☎080-6623-4877 

       oasis.hiroba@gmail.com  

 

②東村山市社会福祉協議会まちづくり支援係 

☎042-394-6333 

042-396-1533(開催当日のお問合せはこちらへ) 

       machi@hm-shakyo.or.jp 

オアシスとは…  (令和 5年 2月発足） 

「気持ちを共有できる場を東村山市内で作りたい」そんなご家族の想いから立ち上がり 

ました。参加者みんながホッとできる場です。家族（親族）だけでなく、ひきこもっている 

ご本人や支援者の方、東村山市在住ではない方もお気軽にどうぞ。 
※支援者の方で参加を希望される場合は必ず事前にお問合せください。 

 

東村山市ひきこもり家族会 

花）ペチュニア 

花言葉は「心のやすらぎ」 

「あなたと一緒なら心がやわらぐ」 

“X”フォローお願いし

ます！ こちらでも情報発

信します。 


