
 

令和６年 ３月２４日（日） 

１４：００～１６：００（開場１３：３０） 

東大和市中央公民館ホール 

― 入場無料 ― 
講演会 

ひきこもり・８０５０問題 

講師 池上 正樹 氏 

ジャーナリスト、ＫＨＪ全国ひきこもり家族会連合会副理事長。自身も８０５０家族の

当事者であり、２８年にわたり、数千人に上るひきこもり本人や家族の取材を続けてき

た。ＮＨＫドラマ「こもりびと」「ひきこもり先生」「星とレモンの部屋」の監修を務め、

「クローズアップ現代＋」「あさイチ」などテレビやラジオにも多数出演。著書は『ルポ

「８０５０問題」～高齢親子“ひきこもり死”の現場から』（河出書房新社）、『大人のひ

きこもり』（講談社現代新書）、『ひきこもる女性たち』（ベスト新書）など多数。 

申込 不要（入退室自由）     定員 １００名（先着順） 

※手話通訳を希望される方は、令和６年３月１５日（金）までにメールまたは FAXにてお申込みください。 

交通アクセス 
■西武拝島線東大和市駅から 

・西武バス（イオンモール行きまたは東村山駅行き）で「東大和市役所入口」 

下車。徒歩３分 

・都営バス（青梅車庫前行き）で「東大和市役所入口」下車。徒歩３分 

・ちょこバス（往復ルート）で「東大和市役所」下車すぐ 

■多摩モノレール上北台駅から   

・徒歩１５分 

・ちょこバス（循環ルート・内回り）で「東大和市役所」下車すぐ 

■JR 立川駅北口から 

・西武バス８番乗り場（イオンモール行き）（東村山駅行き）で「東大和市役

所入口」下車。徒歩３分 

 

 

 

～ひきこもり本人・家族の目線から様々な実態を考える～ 

対象：これからの生活に不安を感じておられるご本人・ご家族 

ひきこもり・８０５０問題に関心のある方 

ひきこもりは、何かのきっかけで誰にでも、どの家庭でも起こり

うることです。ひきこもり本人と長年関わり続けているジャー

ナリストの池上正樹氏をお迎えして、豊富な取材経験の中で目

の当たりにしてきた現状等についてお話しいただきます。 

【問合せ先】 

東大和市 地域福祉部 福祉推進課 福祉推進係 

TEL：０４２－５６３－２１１１（内線１１３４）  FAX：０４２－５６３－５９３０ 

E-mail：fukushisuishin@city.higashiyamato.lg.jp 


