
日本臨床心理士会主催

2025年度

ひきこもりの家族支援セミナー
ひきこもりのご本人やそれを支えるご家族に向けて
セミナーと個別相談会を開催します。

ひきこもりのご家族やご本人の「どうしたらいい？」について、臨床心理士が一緒に考えます。
・本人と話ができず何を考えているかわからない
・今の生活の中で何かできることはないだろうか
・人や社会とつながるにはどうしたらいい？

など、ぜひご相談ください。

2025年

６月１日（日）

12:30～ 受付開始

13:00～14:45 ひきこもり支援セミナー
● 講師 小牧右京（臨床心理士・メルクマールせたがや）

15:00～15:40 個別相談会①

15:50～16:30 個別相談会②

参加費

定員

場所

●セミナー受講 １名１,０００円

●個別相談会 １組１,０００円

●セミナー３0名 ●個別相談会①②とも先着９組

日本臨床心理士会 ２F・４F
(東京都文京区本郷2-27-8 クローチェ本郷)

【交通アクセス】

東京メトロ 丸ノ内線 「本郷三丁目」駅より徒歩1分

都営地下鉄 大江戸線 「本郷三丁目」駅より徒歩3分

【お申込み・お問い合わせ先】

日本臨床心理士会事務局
（月～金 9：00～17：00）

☎03-3817-6801

➡ QRコードからも
お申込みできます

＊ご家族２人目からは半額

＊個別相談会申込みはセミナー受講者に
限ります


